
About Us

allcove    is a space for youth
ages 12 - 25 to find community,
support, advice or take a
moment of pause

TM

Hours of Operation

Monday - Friday: 1pm - 7pm

Services We Offer

Location

2600 S El Camino Real,
Suite 300
San Mateo, CA 94403

scan to learn more and
schedule your first

appointment!

allcove San Mateo 
youth wellness center

Peer Support

Family Support

Education and

Employment 

Physical Health

Mental Health

Substance Use

@allcovesanmateo (650) 226 - 7030

allcovesanmateo@peninsulahealthcaredistrict.org



allcove     es un espacio para
jóvenes de 12 a 25 años donde
pueden encontrar comunidad,
apoyo, asesoramiento o tomarse
un momento de pausa

TM

Horario

Lunes - Viernes: 1pm - 7pm

Servicios que ofercemos

Apoyo de un Compañero

Apoyo de la Familia

Apoyo Escolar y

Professional

Salud Física

Salud Mental 

Uso de Alcohol o

Drogas
Ubicación

2600 S El Camino Real,
Suite 300
San Mateo, CA 94403

allcovesanmateo@peninsulahealthcaredistrict.org

Quienes Somos

allcove San Mateo 
centro de bienestar para jóvenes 

¡Escanea para obtener
más información y

programar tu primera cita!

@allcovesanmateo (650) 226 - 7030


