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健康警示 - 
 

 

某些野生蘑菇可能致命 
 

正值高风险季节，请勿采摘或食用野生蘑菇。 

 

误食死帽菇（毒鹅膏）或西部毁灭天使菇（鳞柄白鹅膏）可导致重病、肝衰竭甚至死亡。 

 

死帽菇 西部毁灭天使菇 

 
死帽菇 

(Amanita phalloides) 

 
西部毁灭天使菇 

(Amanita ocreata) 

 

务必警惕 

• 它们的外观和味道可能与无毒蘑菇酷似，但实际上却含致命剧毒。 

• 烹饪、水煮、冷冻或风干均无法去除毒性。 

• 请让儿童和宠物远离野生蘑菇。 

 

立即寻求医疗救助 

如果您或身边亲友疑似误食毒菇，请立即就医或致电加州毒物控制热线：1-800-222-1222。 

 

• 切勿等到出现症状才求助！中毒症状可能潜伏6至24小时才会发作。 

• 即便症状看似好转，仍可能发生肝衰竭甚至死亡。 

• 别犹豫！一旦出现症状，治疗难度将大大增加。 

欲了解更多信息，请访问：go.cdph.ca.gov/PoisonMushrooms 

https://calpoison.org/
https://www.cdph.ca.gov/Programs/CCDPHP/DEODC/EHIB/Pages/EIS/Poisonous-Mushrooms.aspx

