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PRESUPUESTO PARA NIÑOS,
JÓVENES Y FAMILIAS
RESUMEN PARA EL AÑO FISCAL 2025-2027

Publicaciones de presupuestos:
smcgov.org/ceo/budget-publications

Como padre, veo todos los días cuánto dependen nuestros hijos de nosotros para
construir el mundo que heredarán. Nuestras inversiones de hoy, en su salud, educación,
seguridad y sentido de pertenencia, son verdaderas inversiones en el futuro del condado
de San Mateo. Cada niño merece un comienzo sólido que incluya una mente, cuerpo 
y espíritu sanos, un adulto atento que lo guíe, así como una comunidad que satisfaga 
sus necesidades esenciales y fomente sus sueños. Al trabajar juntos, podemos garantizar
que cada joven de nuestro condado tenga las herramientas y oportunidades para
prosperar y llevarnos hacia un futuro más prometedor.

— David J. Canepa
 Supervisor del Distrito 5 (presidente de la Junta 2025), Junta de Supervisores del condado de San Mateo

Como padre y miembro de la comunidad, me honra compartir el presupuesto para niños,
jóvenes y familias del año fiscal 2025-2027. Este presupuesto refleja nuestro compromiso
de brindar a cada niño del condado de San Mateo el comienzo sólido que merece.
Nuestras inversiones en aprendizaje temprano, salud infantil y familiar, apoyos de salud
conductual, enriquecimiento juvenil y servicios bibliotecarios son verdaderas inversiones 
en su futuro y en el nuestro. Incluso frente a incertidumbres a nivel estatal y federal, nos
seguimos comprometiendo a proteger los programas fundamentales que ayudan a los
niños a aprender, crecer y prosperar. En el año fiscal 2025-2026, destinamos $492 millones
a servicios para favorecer directamente a nuestros niños, jóvenes y familias, con margen
para financiar nuevos programas de alto impacto a medida que surjan. Detrás de estas
cifras, hay historias de jóvenes que ganan confianza, descubren sus fortalezas y superan
obstáculos, porque nuestra comunidad cree en ellos. Al invertir en nuestros niños hoy,
fortalecemos las bases para un mañana más brillante y exitoso para todos.

Las asignaciones que se resumen a continuación representan el presupuesto total para programas y servicios para niños,
jóvenes y familias correspondientes a los años fiscales 2025-2026 y 2026-2027. Nota: La Medida K no está completamente
financiada en el año fiscal 2026-2027.
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Los niños no triunfan por casualidad. Triunfan cuando tomamos
decisiones deliberadas para apoyarlos. Esto significa garantizar
que todos los niños tengan acceso a una atención médica de
calidad, una educación rigurosa, hogares seguros, comunidades
fuertes y espacios acogedores donde se sientan valorados y
visibles. Agradezco al personal del condado por su compromiso
con el bienestar de todos los jóvenes y por ayudar a construir un
futuro más saludable y resiliente para todo nuestro condado.

— Noelia Corzo
Supervisora del Distrito 2 (presidenta de la Junta en 2026), Junta de Supervisores del Condado de San
Mateo

La Junta de Supervisores del condado de San Mateo expresa su agradecimiento al
dedicado personal del condado, los departamentos, los organismos y los socios sin fines
de lucro cuya colaboración hace posible brindar servicios de calidad que favorecen a los
niños, los jóvenes y las familias en todo el condado de San Mateo. El presupuesto para
niños, jóvenes y familias no sería posible sin el aporte de los departamentos del condado
que proporcionaron los datos y la información de los programas incluidos en este informe.
Este presupuesto ha sido elaborado por la Oficina de Presupuesto, Política y Desempeño
que forma parte de la Oficina del Ejecutivo del Condado, en colaboración con el
Departamento de Servicios Tecnológicos.

https://www.smcgov.org/ceo/childrens-budget
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Nivel de pobreza
$93,600

300 % del nivel federal de
pobreza de 2025 para una

familia de 4 integrantes

22.3%
Niños que forman parte de la
tasa de pobreza de California

Salud Infantil para la Comunidad Afroamericana
El Programa de Salud Infantil para la Comunidad Afroamericana
(Black Infant Health) trabaja para mejorar los resultados del parto de
personas afrodescendientes brindando una gestión de casos
culturalmente igualitaria, educación en salud, así como grupos de
apoyo y otros servicios de apoyo para sus clientes, a fin de mitigar el
racismo histórico y sistémico y las desigualdades que han contribuido
a disparidades, como el aumento de las tasas de mortalidad infantil y
materna. Briana Spotwood, residente de East Palo Alto, tuvo dos hijos
en el Programa de Salud Infantil para la Comunidad Afroamericana;
también participó en grupos prenatales y posparto. Además, varias de
sus amistades  y familiares participaron en el programa. Briana
reconoce que el Programa de Salud Infantil para la Comunidad
Afroamericana la ayudó a comprender mejor su rol como madre
afrodescendiente.

Descripción general de la comunidad

Cuatro pilares

ASPECTOS DESTACADOS: SALUD

ASPECTOS DESTACADOS: COMPROMISOASPECTOS DESTACADOS: BIENESTAR
Animales y música terapéuticos

En el corazón de la Liga de Actividades del Alguacil (Sheriff's Activities League, SAL) del condado de 
 San Mateo, se encuentra la misión de fortalecer los vínculos entre jóvenes y agentes locales. La SAL 
del condado de San Mateo se asoció con @NationalPAL para organizar un taller atractivo e informativo
para más de 25 adolescentes en Cañada College, Redwood City, como parte de la Conferencia de
Orgullo  y Educación (OYE). En la sesión, se destacó cómo los animales (incluidos nuestros propios
perros de  terapia K-9), los peluches y la música pueden brindar consuelo, favorecer el bienestar
emocional y aportar beneficios terapéuticos.Salud

Fomentar la libertad frente a lesiones o
enfermedades,  tanto mentales como físicas. El
ámbito de la salud abarca programas, servicios,
medidas preventivas e iniciativas destinados a
garantizar el bienestar físico de los niños.

Bienestar
Mejorar la calidad de vida en general a través de
servicios sociales. El ámbito del bienestar incluye
inversiones en salud mental, servicios sociales y
programas que mejoran la calidad de vida en
general.

Educación
Facilitar el aprendizaje en escuelas con niveles
desde el jardín de infantes hasta 12.º grado
yotros centros educativos. El ámbito de la
educación incorpora programas educativos  y
recursos fundamentales para fomentar el
crecimiento.

Compromiso
Brindar asistencia y oportunidades
extracurriculares que amplíen y enriquezcan las
experiencias de vida. El ámbito del compromiso
refleja la importancia de las actividades
recreativas, el enriquecimiento cultural y la
participación comunitaria, al tiempo que se
reconoce su rol fundamental en el desarrollo
infantil.

Junior Naturalist Camp

Los parques del condado de San Mateo ofrecen
dos (2) campamentos de verano de un día en
Fitzgerald Marine Reserve para organizaciones
comunitarias locales que atienden a jóvenes de
áreas desatendidas del condado de San Mateo.
Los jóvenes que asisten a estos viajes tienen
entre 7 y 12 años y participan en diversas
actividades y lecciones a lo largo del campamento
para explorar el entorno marino y costero 
y aprender de este.

“Los niños la pasaron increíble. Hablaron del [campamento] de inmediato y estaban muy orgullosos 
 de mostrarnos sus fotos y sus collares de madera. Los niños vivieron una experiencia inolvidable, 

 ¡y todo fue gracias a ustedes!”

ASPECTOS DESTACADOS: EDUCACIÓN
Embajadores jóvenes por el clima

Emma Kim se unió al programa de embajadores jóvenes 
por el clima en octubre de 2024, con ganas de participar 
 en acciones climáticas a nivel local. Durante siete meses,
participó en lecturas, debates y un proyecto estudiantil 
sobre impacto comunitario. Sabiendo que los edificios 
y el transporte son las principales fuentes de gases de 
efecto invernadero en el condado de San Mateo, Emma ayudó
a diseñar un taller de energías ecológicas para los niños
pequeños. Su equipo creó materiales educativos, consiguió 
un espacio y enseñó actividades prácticas para inspirar una
vida sustentable. A través del programa, Emma construyó
confianza, liderazgo y habilidades de oratoria. Culminó con
dos talleres exitosos en Pacifica. En reconocimiento a su
trabajo, presentó su proyecto ante la Junta de Supervisores 
del condado en el Día de la Tierra 2025. La experiencia influyó
profundamente en su interés por la sostenibilidad y dio forma 
a su visión futura en materia de defensa climática.

La SAL del condado de San Mateo tuvo el
honor de colaborar con el Dr. Galen Duncan,
de National PAL, quien dirigió un debate
informativo sobre cómo la música puede ser
una forma de terapia. Cada participante se
fue a su hogar con un animal de peluche
nuevo propio y con formas prácticas de
incorporar la música en su rutina diaria 
para ayudar a reducir el estrés.

“Lo que me encanta del Programa de Salud Infantil para la Comunidad Afroamericana es el amor y el
apoyo que brindan. Es una sensación maravillosa contar con un grupo tan increíble de mujeres con

las que puedo identificarme y crecer. Además, poder acceder a recursos y conocimientos sobre
diversos temas que nos ayudan a mí y a otras madres afrodescendientes a mejorar como madres y
mujeres es invaluable. Agradezco a los gestores de casos y al supervisor de BIH. ¡Gracias a todas!”

*Para poder ver otros datos, así como los datos demográficos por pilar, visite el sitio web del presupuesto para
niños o escanee el código QR.


