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Кто может участвовать в программе CalFresh? 
Начинаяс1апреля2026года,выимеетеправоучаствовать в программе CalFresh, если
вы: 

Почему требования для участия в программе CalFresh изменились для
некоторых законно проживающих в США неграждан? 
Недавний федеральный закон, принятыйКонгрессом и подписанный президентом США,
ограничивает право на участие в программе CalFresh для некоторых категорий
неграждан, законно проживающих в США. Данный закон известен как H.R. 1 или One Big
Beautiful Bill, Публичный закон (№119-21) . 1

Несмотря на то, что многие законно проживающие в США неграждане теряют право на 
участие в программе CalFresh, некоторые из них по-прежнему имеют право на 
получение CalFresh или выплат по программе California Food Assistance Program (CFAP). 
CFAP — это финансируемая штатом Калифорния программа продовольственной помощи 
для некоторых категорий неграждан, которые соответствуют критериям участия. 

• Гражданин США; 
• Подданный США (например, лицо, родившееся в Американском Самоа или на 

острове Свейнс); 
Прибывший из Кубы или Гаити со статусом CHE (Cuban and Haitian Entrant, CHE) ; 2• 

• Гражданин Микронезии, Маршалловых Островов или Палау; или 
• Лицо, имеющее постоянный вид на жительство в США (Lawful Permanent Resident, 
LPR), выполнившее требование по 5-летнему периоду ожидания или имееющее 
одну из нижеуказанных причин освобождения от данного требования: 

o 
o Наличие 40 засчитываемых кварталов трудовой деятельности 
o Наличие слепоты или инвалидности 

Возраст до 18 лет 

o

o

Законное проживаниевСШАивозраст 65лет илистаршепосостоянию
на 22 августа 1996 года
Наличие связи с вооружёнными силами США 

1 Закон HR. 1 вносит поправки в раздел 6(f) Закона о продовольствии и питании 2008 года, ограничивая
право на участие в программе CalFresh для неграждан. 

2 Полный список категорий лиц, имеющих право на участие в программе CHE, можно найти по ссылке: 
https://acf.gov/sites/default/files/documents/orr/orr_fact_sheet_cuban_haitian_entrant.pdf 

https://acf.gov/sites/default/files/documents/orr/orr_fact_sheet_cuban_haitian_entrant.pdf
https://acf.gov/sites/default/files/documents/orr/orr_fact_sheet_cuban_haitian_entrant.pdf
https://acf.gov/sites/default/files/documents/orr/orr_fact_sheet_cuban_haitian_entrant.pdf
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Кто больше не может участвовать в программе CalFresh?

 

 Что делать, если мой иммиграционный статус изменился? 
Даже есливы не имели права на участие впрограмме CalFresh,выможете получить
такое право, если изменится ваш иммиграционный статус. Свяжитесь с сотрудником
вашего округа, если ваш текущий статус изменится на статус: 

• Гражданина Соединённых Штатов (США); 
• Подданного США; 
• 
• Гражданина Микронезии, Маршалловых Островов или Палау; или 
• Лица, имеющего постоянный вид на жительство в США (LPR) 

Прибывшего из Кубы или Гаити со статусом CHE; 

o Это относится к вам, если вам раннее был предоставлен один из 
нижеуказанных статусов: 

•
• 
•

• 
• 

Лицо, получившее убежище (asylee); Беженец (refugee); 
Лицо, получившее гуманитарный пароль (parolee) (только если вы не относитесь к
категории CHE); 

Лицо, депортация или высылка которого была приостановлена; Условно
 допущенный иммигрант (conditional entrant); 

• Жертва торговли людьми; 
• Негражданин, подвергшийся насилию; 
• • •Г ражданин Ирака или Афганистана со специальной иммиграционной визой (SIV), 

который не является LPR; 
Гражданин Афганистана, получивший гуманитарный пароль (parole) в период с 31 
июля 2021 года по 30 сентября 2023 года; 
Гражданин Украины, получивший гуманитарный пароль в период с 24 февраля 
2022 года по 30 сентября 2024 года. 

Начиная с 1 апреля2026года,выбольше небудете иметьправо на участие в программе
 CalFresh, и выплаты будут прекращены, если вы относитесь к одной из следующих

категорий лиц:
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•
•
•
•
•
•

•

Беженец;
Лицо, получившее убежище;
Лицо, депортация или высылка которого была приостановлена;
Американо-азиатский иммигрант;
Жертва торговли людьми;
Гражданин Ирака или Афганистана со специальной иммиграционной
визой (SIV), который не является LPR;
Гражданин Афганистана или Украины, получивший гуманитарный
пароль 

Ваши выплаты будут продолжаться до следующей перепроверки соответствия
критериям участия в программе (recertification), при условии, что вы по-прежнему
соответствуете всем другим критериям участия, не связанным с иммиграционным
статусом. Сотрудник округа определит, сохраняете ли вы право на получение выплат на
момент перепроверки. 

Начиная с 1 апреля 2026 года, вы будете иметь право на участие в программе CalFresh,
только если вы: 

• Гражданин США; 
• Подданный США; 
• Лицо, имеющее постоянный вид на жительство в США; 
• 
• Гражданин Микронезии, Маршалловых Островов или Палау; а также 

Прибывший из Кубы или Гаити со статусом CHE; или 

• Вы соответствуете всем остальным критериям участия в программе в отношении 
дохода. Сотрудник округа определит, соответствуете ли вы критериям для 
получения выплат при подаче вами заявления на участие в программе. 

Если в вашем домохозяйстве есть несколько человек с разным иммиграционным 
статусом, вы получите уведомление, в котором будет указано, кому одобрены выплаты, 
а кому – нет. 

Я не являюсь гражданином и недавно подал(а) заявление на получение
выплат CalFresh. Соответствую ли я критериям участия в программе? 

 Когда прекратятся мои выплаты, если я больше не буду иметь право на их 
получение после 1 апреля 2026 года? 
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Как я могу найти свою дату перепроверки в BenefitsCal? 
Датувашейперепроверкиможноузнать,войдя всвоюучетнуюзапись на
BenefitsCal.com и просмотрев личный кабинет (Customer Dashboard). 

Как я узнаю, что теряю право на участие в программе CalFresh? 
Сотрудник округа проведетперепроверку вашего соответствиякритериям участия в
программе, и если вы больше не имеете права на получение CalFresh, вы получите
уведомление об этом. Например, если срок вашей ежегодной перепроверки наступает
в сентябре 2026 года, именно в этот момент будет проверен ваш иммиграционный
статус для определения сохранения права на получение выплат. 

Большинство получателей выплат проходят перепроверку каждые 12 месяцев, однако 
некоторые домохозяйства имеют более длительный интервал между перепроверками. К 
таким домохозяйствам относятся: 

 В моем домохозяйстве есть как граждане, так и неграждане. Будет ли мое 
домохозяйство иметь право на участие в CalFresh? 
Право наполучениевыплатCalFresh определяется длякаждогочеловека ввашем
домохозяйстве отдельно. Некоторые члены вашего домохозяйства могут по-прежнему
иметь право на участие в программе CalFresh в таких случаях: 

Если вы в настоящее время получаете выплаты CalFresh, сотрудник округа
проверит ваше право на получение выплат при следующей перепроверке. 
Сотрудник округа отправит вам уведомление, в котором будет указано, какие 
члены вашего домохозяйства по-прежнему имеют право на получение выплат. 
Если вы подали заявление на участие в CalFresh, сотрудник округа рассмотрит 
ваше заявление, примет решение и отправит вам уведомление, в котором будет
указано, кто получил одобрение, а кто — отказ. 

Домохозяйства, в составе которых есть пожилые лица или лица с инвалидностью.
Они проходят перепроверку каждые 24 месяца; Домохозяйства, состоящие только
из пожилых лиц и/или лиц с инвалидностью и 
не имеющих трудового дохода. Они проходят перепроверку каждые 36 месяцев. 

•

•

•

•

 

https://benefitscal.com/
https://benefitscal.com/
https://benefitscal.com/
https://benefitscal.com/
https://benefitscal.com/
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  Кто имеет право на участие в программе CFAP? 
Дляполучения выплат CFAP выдолжныне иметьправа на выплаты CalFresh
исключительно из-за вашего иммиграционного статуса в соответствии с Законом о
личной ответственности и возможностях трудоустройства (Personal Responsibility and
Work Opportunity Reconciliation Act, PRWORA) 1996 года. 

Некоторые примеры категорий лиц, имеющих право на получение выплат CFAP, 
включают неграждан, которые: 

Я не являюсь гражданином и больше не могу получать CalFresh из-за закона
H .R. 1. Могу ли я получать выплаты по программе продовольственной
помощи штата Калифорния (CFAP)? 
Некоторые законнопроживающиевСШАнеграждане могут соответствоватькритериям
на участие в программе CFAP в соответствии с действующим законодательством штата.
Однако большинство неграждан, которые больше не имеют права на получение CalFresh
из-за закона H.R. 1, не имеют права на участие в программе CFAP, за исключением
неграждан, подвергшихся насилию, и некоторых лиц, получивших гуманитарный пароль. 

Во время перепроверки сотрудник вашего округа определит ваше право на участие в 
программе CalFresh. Если вы больше не имеете права на CalFresh из-за закона H.R. 1, но 
имеете право на CFAP, сотрудник вашего округа скорректирует ваши выплаты. Если у вас 
есть вопросы о праве на участие в CFAP, вы можете обратиться в офис социальных услуг 
вашего округа. Вы также можете посетить веб-сайт программы CFAP для получения 
дополнительной информации: https://www.cdss.ca.gov/inforesources/calfresh/california-
food-assistance-program 

• Имеют потоянный вид на жительство в США и не выполнили требование о 
пятилетнем проживании в США или критерий наличия 40 засчитываемых 
кварталов трудовой деятельности; 
Получили гуманитарный пароль; • 

o С 1 июня 2026 года лица, которые получили гуманитарный пароль и не 
выполнили требование по 5-летнему периоду ожидания или не получили 
освобождения от данного требования, будут иметь право на получение 
выплат CFAP независимо от длительности гуманитарного пароля, если 
выполнены все остальные требования к участию 

•
• 

Имеют статус условно допущенных прибывших; или
Подверглись насилию 

https://www.cdss.ca.gov/inforesources/calfresh/california-food-assistance-program
https://www.cdss.ca.gov/inforesources/calfresh/california-food-assistance-program
https://www.cdss.ca.gov/inforesources/calfresh/california-food-assistance-program
https://www.cdss.ca.gov/inforesources/calfresh/california-food-assistance-program
https://www.cdss.ca.gov/inforesources/calfresh/california-food-assistance-program
https://www.cdss.ca.gov/inforesources/calfresh/california-food-assistance-program
https://www.cdss.ca.gov/inforesources/calfresh/california-food-assistance-program
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 Где я могу получить продовольственную помощь, если я больше не имею 
права на участие в программе CalFresh? 
Есливыбольшене имеетеправанаучастиевпрограмме CalFresh, вы можете::

 Пиомвмлииягреат цлиио пнондыайч ас тзаатяувсл?енияна получение выплат CalFresh или CFAP на мой

 

• Обратиться в местный продовольственный банк за помощью с продуктами: 
https://cdss.ca.gov/food-banks 
Позвонить на местную горячую линию 211

Обратиться в семейную службу Программы для женщин, младенцев и детей 
(Women, Infants, and Children, WIC) в штате Калифорния: 
https://myfamily.wic.ca.gov/ 

•• 

Руководство по правилу public charge Агентства здравоохранения и социальных
услуг штата Калифорния (California Health and Human Services Agency, CalHHS)
(доступно на 21 языке): https://www.chhs.ca.gov/public-charge-guide/ 

Подрядчики по оказанию юридических услуг в сфере иммиграции: 
https://www.cdss.ca.gov/benefits-services/more-services/immigration-
services/immigration-legal-service-providers 

Посостоянию на9марта 2021 годапрограммыCalFresh иCFAP не считаются программами,
участников которыхпризнают лицами, являющимися социальным бременем (public charge
programs).Это означает, что использование программы CFAP не повлияет на ваше
заявление на получение визы США или на ваше заявление на получение грин-карты на
основаниисемейных связей. Однако администрация Трампа предложила изменения в
отношенииправила признания участников програм социальной помощи лицами,
являющимися социальным бременем (public charge rule). Они могут повлиять на то, как
получение продовольственной помощи учитывается при принятии иммиграционных
решений. Для получения дополнительной информации ознакомьтесь с руководством по
социальному бремени ниже и проконсультируйтесь с иммиграционным адвокатом, если у
вас возникнут дополнительные вопросы. 

Для получения дополнительной информации о public charge посетите следующие сайты: 

•

•

 

https://cdss.ca.gov/food-banks
https://cdss.ca.gov/food-banks
https://cdss.ca.gov/food-banks
https://myfamily.wic.ca.gov/
https://myfamily.wic.ca.gov/
https://myfamily.wic.ca.gov/
https://www.chhs.ca.gov/public-charge-guide/
https://www.chhs.ca.gov/public-charge-guide/
https://www.chhs.ca.gov/public-charge-guide/
https://www.chhs.ca.gov/public-charge-guide/
https://www.cdss.ca.gov/benefits-services/more-services/immigration-services/immigration-legal-service-providers
https://www.chhs.ca.gov/public-charge-guide/
https://www.chhs.ca.gov/public-charge-guide/
https://www.cdss.ca.gov/benefits-services/more-services/immigration-services/immigration-legal-service-providers
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  Где я могу получить больше информации о программе CalFresh? 

 Где я могу получить дополнительную информацию о юридической 
Дляполученияинформацииоюридическойпомощиилипо вопросам,связанным с
изменением вашего иммиграционного статуса, посетите веб-страницу Бюро
иммиграционных услуг, посвященную юридической помощи:
https://www.cdss.ca.gov/inforesources/immigration/legal-services 

Чтобы найти поставщиков юридических услуг, посетите веб-страницу с информацией о 
поставщиках юридических услуг: 
https://www.cdss.ca.gov/inforesources/immigration/contractor-contact-information 

Звоните по телефону 1-800-223-8383 (пн–пт, с 8:00 до 17:00), чтобы поговорить с
сотрудником местной службы социального обеспечения. Служба ретрансляции звонков
Калифорнии: 1-800-735-2922; для пользователей TDD: 1-800-735-2929.
 

Чтобы узнать больше о программе CalFresh или найти офис социальных услуг округа 
ряд: www.smcgov.org/hsa 

https://www.cdss.ca.gov/inforesources/immigration/contractor-contact-information
https://www.cdss.ca.gov/inforesources/immigration/contractor-contact-information
https://www.cdss.ca.gov/inforesources/immigration/legal-services
https://www.cdss.ca.gov/inforesources/immigration/legal-services
https://www.cdss.ca.gov/inforesources/immigration/legal-services
https://www.cdss.ca.gov/inforesources/immigration/contractor-contact-information
https://www.cdss.ca.gov/inforesources/immigration/contractor-contact-information
https://www.cdss.ca.gov/inforesources/immigration/contractor-contact-information
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	острове Свейнс);  Прибывший из Кубы или Гаити со статусом CHE (Cuban and Haitian Entrant, CHE)2;
	•  • Гражданин Микронезии, Маршалловых Островов или Палау; или  • Лицо, имеющее постоянный вид на жительство в США (Lawful Permanent Resident,  LPR), выполнившее требование по 5-летнему периоду ожидания или имееющее  одну из нижеуказанных причин освобождения от данного требования:
	Возраст до 18 лет
	o  o Наличие 40 засчитываемых кварталов трудовой деятельности  o Наличие слепоты или инвалидности
	Законное проживаниевСШАивозраст 65лет илистаршепосостоянию на 22 августа 1996 года Наличие связи с вооружёнными силами США
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